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 קורס מיומנויות הנחיית קבוצות -סילבוס
 

 ?יודעים מה היא כוחה של הקבוצה 
 !בואו ללמוד כלים פרקטיים בהנחיית קבוצות 

 

המשתתפים יתנסו בכלי הנחייה מגוונים כגון: ניהול דיון,  במהלכם מפגשים 9  -הקורס בנוי מ 

 העברת התנסות, הצגת פרזנטציה וכן הבנת תהליכים שונים המתרחשים בקבוצה.

במהלך הקורס יעברו המשתתפים, תהליך אישי חוויתי להעמקת  המודעות העצמית שלהם 

 ולצמיחה אישית ומקצועית.

הובלת צוותי ניהול כגון ו הדרכה הנחייה  לשפר מיומנויות  המבקשים לכלורס מתאים הק
המבקשים לקבל כלים ומתודות נוספים לארגז  ולכלניהול דיונים  פרזנטציה , עבודה

 הכלים שלהם. 

 13.05.2019: תאריך התחלה

 שעות אקדמאיות. 50סה"כ  -17:00-21:00ימי ב' בשעות , מפגשים 9

 הקורס יתקיים במתנ"ס שער הנגב, איביםמיקום: 

 תפישת תפקיד פרואקטיבית  -לראות את התמונה הגדולה 13.05
 מתן דגש על ניהול והובלה של קבוצה/ עובדים/ דיון

 הנחייה משימתית -ארגז כלים 20.05
כיצד להפיק את המיטב משיח קבוצתי  משמעות ההובלה היוזמת  וחתירה 

 למטרה.
 לא יתקיים מפגש 27.05

 תקשורת בינאישית  – שפה מעצבת מחשבה 03.06
כלי תקשורת אפקטיבית דיבור, הקשבה וניהול רגשות הכרות עם סגנונות 

 תקשורת.
 לא יתקיים מפגש -שבועות 10.06

 שאילת שאלות וניהול דיון – מה השאלה? 17.06
כיצד לשאול שאלות מקדמות לניהול שיח קבוצתי פורה, שאלות מקדמות, 

 שאלות הנחת יסוד וכד'
 תקשורת אסרטיבית וטיפול בהתנגדויות – לעמוד על שלי 24.06

 .ומטרות הנחייהיבית להשגת מטרות ניהוליות התנהגות אסרט

 הקבוצה – כולם ביחד? 01.07
 הכרות עם תהליכים בקבוצה, שלבים בהתפתחות קבוצה ותפקידים בקבוצה.

 אימון – עולים על הבמה 08.07
 ה כולל משובפים בהנחיאימון אישי של המשתת

 המשך אימון – עולים על הבמה 15.07

 סיכום ופרידה - יוצאים לדרך 22.07
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